HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP BERPACARAN TERHADAP PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH REMAJA
A. PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH
No. Responden		: ……………………………………………………………
Nama/Inesial Responden	: ……………………………………………………………
Alamat			: ……………………………………………………………
Jenis Kelamin		: ……………………………………………………………
Agama			: ……………………………………………………………
Umur			: ……………………………………………………………
Kelas			: ……………………………………………………………

B. Pengetahuan Tentang Pacaran
Beri tanda silang (X) pada salah satu kolom yang paling sesuai.
	No
	Pertanyaan
	Ya
	Tidak 

	1.
	Pacaran merupakan upaya dalam pendekatan yang bertujuan untuk mengenal seseorang!
	
	

	2.
	Pacaran adalah upaya meningkatkan keberhasilan dari suatu hubungan!
	
	

	3.
	Pacaran sebagai sumber status dan prestasi seseorang!
	
	

	4.
	Pacaran dapat meningkatkan kualitas dan masa pengembangan identitas diri
	
	

	5.
	Necking merupakan kegiatan yang wajar dilakukan dengan pacar!
	
	

	6.
	Kissing yang dilakukan dalam berpacaran merupakan tindakan kekerasan dalam berpacaran! 
	
	

	7.
	Pacaram merupakan gaya hidup dan dapat meningkatkan prestasi saya.
	
	

	8.
	Petting merupakan wujud ungkapan kasih sayang dalam berpacaran
	
	

	9.
	Paparan media social penting dalam menjaga dan meningkatkan pengetahuan dalam berpacaran!
	
	

	10.
	Pacar merupakan sahabat terbaik dan teman belajar yang nyaman saat berdiskusi
	
	



C. Sikap Tentang Pacaran
Beri tanda silang (X) pada salah satu kolom yang paling sesuai.

	No
	Pertanyaan
	Setuju
	Tidak Setuju

	1.
	Berpegangan tangan hal biasa dilakukan pada setiap pasangan yang saling berpacaran 
	
	

	2.
	Melakukan hubungan seksual dengan pacar merupakan hal yang wajar diluar pernikahan
	
	

	3.
	Bentuk perilaku seks pranikah seperti bersentuhan, berciuman, bercumbu hingga berhubungan seksualitas
	
	

	4.
	Bersemtuhan dalam berpacaran seperti berpegangan tangan merupakan perilaku yang wajar dilakukan sepasang kekasih
	
	

	5.
	Seks pranikah boleh dilakukan oleh remaja sebagai ekspresi cinta yang tulus kepada pasangannya (pacar)
	
	

	6.
	Remaja boleh melakukan hubungan seksual diluar nikah bila sudah beranjak dewasa dan mengetahui resikonya
	
	

	7.
	Merasa malu karena dianggap “kampungan/ cupu” karena masih perawan, sehingga boleh melakukan hubungan sesual diluar nikah 
	
	

	8.
	Saya lebih terbuka dan mau menceritakan kepada orangtua tentang seks pra nikah 
	
	

	9.
	Remaja harus berada dalam pengawasan orangtua dalam hal pergaulan 
	
	

	10.
	Seseorang dapat melakukan hubungan seksual setelah adanya ikatan yang sah sebagai suami istri 
	
	


	


D. PENGARUH BERPACARAN TERHADAP PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH
Berilah tanda (x) pada satu jawaban yang anda pilih....
	
PERILAKU SEKSUAL

	1. 
	Apakah saat ini anda punya pacar? (1)
	      Ya,Alasannya........

	      Tidak, Alasannya..........

	
	
	Sejak kapan anda berpacaran? 
      ≤ 1 Tahun
      ≥ 1 Tahun
	Sampai saat ini sudah berapa kali anda pacaran? 

       ≤ 1 kali
       ≥ 1 kali
	Umur pertama kali berpacaran? 
      ≤ 14 Tahun
      ≥ 14 Tahun
	Berapa lama waktu berpacaran? 
      ≤ 2 Jam
      ≥ 2 Jam

	2.
	Saya dengan pacar saya biasa berpegangan tangan! (2)
	     Ya
	     Tidak

	3.
	Berpelukan dengan pacar dilakukan pada saat berjalan-jalan! (3)
	     Ya
	     Tidak

	4.
	Saya mencium pipi pacar saya sebagai bentuk rasa sayang! (2)
	     Ya
	     Tidak

	5.
	Saya berciuman bibir dengan pacar bila ada kesempatan! (4)
	     Ya
	     Tidak

	6.
	Saya menyukai keindahan tubuh pasangan (pacar) saya! (2)
	     Ya
	     Tidak

	7.
	Saya suka menghayal untuk memegang keindahan tubuh pacar saya! (3)
	     Ya
	     Tidak

	8.
	Saya melakukan masturbasi bila keinginan seksual muncul (Laki-laki) dan menonton video porno saat keinginan seksual muncul (perempuan)! (4)
	     Ya
	     Tidak

	9.
	Saya suka menghayal atau membayangkan untuk memegang keindahan tubuh pasangan/ pacar saya! (3)
	     Ya
	     Tidak

	10.
	Apakah kamu pernah melakukan hubungan seksual? (5)
	      Ya, Alasannya.....
	      Tidak, Alasannya..........

	
	
	Siapa yang mengajak duluan untuk berhubungan seksual? (5)
      Pihak Laki-laki        Pihak Perempuan         Ke  dua-duanya

	11.
	Berciuman dibibir dengan pasangan dapat membuat saya ketagihan untuk mengulang lagi! (3)
	     Ya
	     Tidak

	
	Saya memegang bagian sensitif tubuh pacar/ pasangan bila ada kesempatan atau ditempat sepi! (3)

	     Ya
	     Tidak

	
	Kami saling memegang bagian sensitif tubuh saat kami sedang dimabuk cinta! (4)
	     Ya
	     Tidak

	
	Melakukan hubungan badan/seks tanpa memasukkan alat kelamin dengan pasangan dilakukan karena takut hamil! (4)

	     Ya
	     Tidak

	12.
	Saya melakukan hubungan badan dengan pacar/ pasangan karena kami yakin akan menikah! (5)

	     Ya
	     Tidak

	13.
	Melakukan hubungan badan/ seks adalah wujud dari keseriusan dalam berpacaran! (5)
	     Ya
	     Tidak

	
	Saya membuktikan keseriusan dalam berpacaran dengan berciuman, berpelukan dan berhubungan badan adalah bukti sangat mencintai pasangan! (5)

	     Ya
	     Tidak

	Keterangan :
1. Nilai dari setiap jawaban terdiri dari 1-5 poin, total jumlah 58 poin.
2. Nilai rata-rata adalah <29. Maka bila jumlah poin ≤ 29 yaitu perilaku seksual tidak berisiko dan poin ≥ 29 yaitu perilaku seksual beresiko



